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Podstawa prawna:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogéine Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe

4. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

5. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

6. Ustawa z dnia 8 kwietnia 2010 r. o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

7. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej wsréd dzieci i miodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

11. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdinego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej.

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkét i publicznych przedszkoli

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

14. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkofach i placowkach

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2021/2022

16. ,Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkdét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb petny stacjonarny” - zbiér zalecen uwzgledniajgcy sytuacje
epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemig COVID-19

17. Statut Szkoty.

Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ ucznidw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego” — sporzgdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsréd ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).
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Struktura Programu Wychowawczo — Profilaktycznego (PWP):
Wstep do programu.
Misja szkoty.
Charakterystyka srodowiska wychowawczo-profilaktycznego.
Model /sylwetka/ absolwenta.
Struktura oddziatywan wychowawczych.
Zatozenia podstawowe.
Cele ogdlne programu.
Cele szczegotowe do realizacji w roku szkolnym 2021/2022.
Zadania wychowawczo — profilaktyczne i sposoby realizacji.
. Przewidywane efekty dziatah wychowawczo — profilaktycznych.
. Ewaluacja Szkolnego Programu Profilaktyki.
. Obowigzkowa tematyka godzin wychowawczych dla uczniéw klas 4 - 8.
. Wzér Planu Dziatah Wychowawczo — Profilaktycznych.

©ooNOAWDNE

S
W N PO

1. Wstep:
Dziatalnos¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celéow polityki edukacyjnej panstwa. Wychowanie miodego

pokolenia jest zadaniem rodziny oraz szkoty, ktdra w swojej dziatalnosci uwzglednia wole rodzicéw, a takze i panstwa, do ktérego
obowigzkéw nalezy stwarzanie witasciwych warunkéw wychowania. Opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade
Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajgcych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoty, w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu,
ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé o wszechstronny rozwaj
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kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw

w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkota bedzie realizowa¢ Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujgcych w Srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka,
ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, Srodkéow zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnych, jak rowniez innych problemow wystepujgcych w srodowisku szkolnym.

Diagnoza srodowiska szkolnego zostata oparta o:

¢ wyniki ewaluacji wewnetrznej,

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez Dyrektora,

e ewaluacje wczesniejszego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2020/2021,

e analizy i wnioski wynikajgce z:

ankiet przeprowadzonych wsréd ucznidw i rodzicéw,

ankiet przeprowadzonych wsréd nauczycieli,

z obserwaciji (zachowanie ucznidéw podczas zaje¢, w tym podczas edukacji zdalnej, w czasie przerw i wyjs¢ poza
szkote),

przeprowadzonych rozmoéw i wywiaddw z rodzicami, uczniami i nauczycielami,

tresci uwag,

warunkéw materialnych i spotecznych rodzin,

notatek stuzbowych i innych (dot. m.in. wspétpracy z instytucjami - MOPS, Policja, Straz Miejska, Sgd Rodzinny —
Wydziat dla Nieletnich, kuratorzy sgdowi, itp.), protokotéw Zespotu Wychowawczego,

uzyskanych ocen zachowania (wg kryteridw oceny zachowania ujetych w Punktowym Systemie Oceny Zachowania),
frekwencji ucznidéw na zajeciach szkolnych,

funkcjonowania uczniéw podczas zdalnego nauczania,

frekwenciji rodzicéw w czasie wywiaddéwek,
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* wynikdw w nauce,
» frekwencji rodzicoOw w czasie uroczystosci i imprez organizowanych przez szkote,

= realizowanych w szkole formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz sprawozdan wychowawcow,
» informacji uzyskanych od pracownikow instytucji wspotpracujgcych ze szkota,
» Opinii ucznidw wyrazanych m.in. przez cztonkdéw Samorzgdu Uczniowskiego.

Jest dokumentem wychodzgcym naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom zaréwno uczniéw, jak i ich rodzicéw oraz najblizszego
Ssrodowiska, a takze nauczycieli i wychowawcow. Zostat opracowany na lata 2021 — 2024.

Zaplanowane dziatania sg skierowane do dzieci i ucznidw znajdujgcych sie pomiedzy pigtym a pietnastym rokiem Zzycia.
Z tego tez powodu uwzgledniajg przede wszystkim oddziatywania z zakresu profilaktyki pierwszorzedowej, ktéra, jak podkresla ORE,
adresowana jest do grupy niskiego ryzyka. Sg to dziatania kierowane do ludzi zdrowych, wspomagajgce prawidtowe procesy rozwoju
fizycznego i psychicznego. Majg one na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz op6znienie wieku inicjacji, a przez to zmniejszenie
zasiegu zachowan ryzykownych. Wazne jest wiec rozwijanie roznych umiejetnosci zyciowych, prospotecznych, ktére pozwolg mtodym
ludziom radzi¢ sobie z wymogami zycia, emocjami.

Program zostat opracowany przez zespét powotany decyzjg Rady Pedagogicznej. Podczas jego tworzenia zostaty uwzglednione
propozycje i sugestie rodzicbw. Program ten z zatozenia jest umowg spoteczng dotyczgcg problematyki wychowawczej
I profilaktycznej. Jest jednoczesnie uregulowaniem wzajemnych relacji miedzy domem, nauczycielami i uczniami oraz precyzowaniem
ich praw i obowigzkdw.

Wprowadzenie wspdlnie wypracowanych zasad ma sie przyczyni¢ do stworzenia w naszej szkole atmosfery wzajemnej
zyczliwosci, zaufania i akceptacji potgczonej jednoczesnie z konsekwencjg wymagan. Chcemy, aby w szkole kojarzyto sie uczniom
Z uczestnictwem w rzeczach waznych, pozytecznych oraz przyjemnych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spojng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania
i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Jest takze spojny z innymi, realizowanymi na terenie szkoty programami,
zas jego uzupetnieniem sg kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych oraz klasowe programy wychowawczo — profilaktyczne
opracowane dla poszczegdlnych zespotéw klasowych przez ich wychowawcdw. W roku szkolnym 2021/2022, z uwagi na specyficzng
sytuacje zwigzang z pandemig, a co za tym idzie — koniecznoscig przestrzegania procedur dot. zachowania bezpieczenhstwa
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i ograniczenia bezposrednich kontaktow, wiele dziatan wychowawczo — profilaktycznych bedzie realizowanych w odniesieniu
do uczniow danej klasy.

2. Misja szkotly

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania
dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur i narodowosci. Szkota zapewnia pomoc
we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym, jak réwniez pomoc psychologiczng
i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego
obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli
i rodzicow.

Wysoki priorytet majg takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego ucznidw w trakcie i po
wygasnieciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty, jak podaje Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,Jak wspiera¢ uczniow po roku
epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” jest rowniez ,osiggniecie zaburzonej
rownowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”.

3. Charakterystyka srodowiska wychowawczo-profilaktycznego

Za sprawg stworzonych bardzo dobrych warunkéw do nauki oraz wszechstronnego rozwoju wychowankéw Publiczna Szkota
Podstawowa Nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi w Radomiu jest placowkg dobrze znang w srodowisku lokalnym. Spotecznosé¢ szkolng
tworzg oddziaty rocznego obowigzkowego przygotowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej oraz klasy IV — VIII. Wsréd nich
znajdujg sie klasy integracyjne, w ktérych uczg sie uczniowie posiadajgcy orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego.
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Na terenie placowki od wielu lat dziata Wolontariat, uczniowie wybierajg takze Samorzad Uczniowski oraz Rzecznika Praw Ucznia.
Szkota systematycznie wspétpracuje z instytucjami wspierajagcymi jej dziatalnos¢é. Sg wsrod nich m.in. poradnie psychologiczno —
pedagogiczne, Policja, Straz Pozarna, MOPS, organizacje pozarzgdowe, stowarzyszenia, swietlice srodowiskowe oraz samorzad
lokalny, parafie, osrodki kultury.

W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkota podejmuje dziatania zwigzane z miejscami waznymi
dla pamieci narodowej, formami upamietniania postaci wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi swietami narodowymi i symbolami
panstwowymi. Uczy planowania wtasnej przysztosci i ponoszenia konsekwencji za dokonane wybory. Premiuje wsrod dzieci postawy
tworcze, aktywne i odpowiedzialne oraz przygotowuje je do udziatu w zyciu kulturalnym i spotecznym. Celem ksztatcenia ogdlnego
bowiem jest wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej; formowanie u uczniow
poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb, a takze rozwijanie europejskiej swiadomosci kulturowej
z jednoczesnym podkresleniem polskiego dziedzictwa, obejmujgcego naszg tradycje, sztuke i obyczaje.

Szkota ktadzie nacisk, aby tak ukierunkowaé mtodego cztowieka, by dobrze czut sie w otaczajgcym swiecie oraz odnidst sukces.

Wszystkie dziatania majg na celu indywidualny i wszechstronny rozwdj dzieci oraz wyposazenie ich w wiedze i umiejetnosci
umozliwiajgce dalszg nauke i prace.

Wzorem osobowym jest sw. Kazimierz Jagielloriczyk - patron szkoty. Wazne jest, aby uczen wszedt w zycie z przekonaniem
0 swojej warto$ci oraz stusznosci dokonywanych wyboréw, a takze potrafit stawi¢ czota nieustannie zmieniajgcej sie rzeczywistosci.

Kadre tworzg ludzie w petni przygotowani do pracy. Nauczyciele systematycznie doskonalg swojg wiedze i umiejetnosci poprzez
aktywne uczestnictwo w réznorodnych formach doskonalenia zawodowego (zaréowno wewnetrznych, jak i zewnetrznych). Nad pracg
dydaktyczno-wychowawczg czuwajg dyrektor szkoty i trzech wicedyrektoréw. Nauczyciele i wychowawcy sg nowoczesni
i kreatywni. Posiadajg wysokie kwalifikacje, cieszg sie autorytetem wsrdd spotecznosci szkolnej.

Duzy nacisk ktadziony jest na wspotprace z rodzicami, podkreslana jest ich wazna rola w procesie dydaktyczno-wychowawczym.

Waznym zadaniem szkoty jest rozwdj ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. W klasach integracyjnych otoczeni sg
szczegOlng opiekg poprzez odpowiedni dobdér form i metod nauczania. Wybdr form indywidualizacji nauczania  wynika
z rozpoznania potencjatu kazdego ucznia. Wazne jest, aby praca zorganizowana byta tak, by stworzy¢ warunki i mozliwosci zdobycia
wyksztatcenia dzieciom o bardzo zréznicowanych zdolno$ciach poprzez indywidualizacje procesu nauczania, a takze wdrazanie
efektywnego systemu pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz logopedycznej.

7
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Wazng role w ksztatceniu i wychowaniu ucznidw w szkole j odgrywa edukacja zdrowotna. Zadaniem szkoty jest ksztattowanie
postaw prozdrowotnych ucznidéw, w tym wdrozenie ich do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych osob,
a ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania sie, korzysci ptyngcych z aktywnosci fizycznej, a takze stosowania
profilaktyki.

Oprécz obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych w placowce odbywa sie szereg zaje¢ sportowych. Dziatania te sg realizowane
przede wszystkim w klasach sportowych oraz podczas zajeé, na ktorych realizowane sg innowacje sportowe. Duzy wptyw na stopien
osigganych celéw w tych dziedzinach ma zaréwno zaangazowanie nauczycieli, jak i dogodne potozenie szkoty w poblizu basenu
.,Neptun”.

Placowka jest estetyczna i zadbana, dysponuje szerokg bazg sportowg, nowoczesng pracownig wad postawy oraz placami
zabaw dla dzieci. Jest przystosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Siedziba szkoty jest stale remontowana
i modernizowana.

Budynek szkoty sktada sie z nowoczesnych, dobrze wyposazonych klasopracowni (tablice interaktywne, ekrany, rzutniki,
komputery z dostepem do Internetu) oraz dwéch sal gimnastycznych. Wszystkie sg estetyczne i dobrze wyposazone. Oprécz tego
dziatajg biblioteka i swietlica. Ze wzgledu na duzg liczebnos¢ uczniowie/dzieci uczg sie w trybie dwuzmianowosci. Na terenie szkoty
znajdujg sie takze boisko do pitki noznej i 3 place zabaw dla dzieci. Nauczyciele i uczniowie mogg tez realizowac zajecia na boisku
wielofunkcyjnym usytuowanym przy basenie ,Neptun”.

Catos¢ jest ogrodzona, otoczona zielenig, w petni monitorowana, co w zasadniczy sposob podnosi stopieh bezpieczenstwa
wychowankow.

Aby umozliwi¢ uczniom rozwijanie zainteresowan i wyréwnanie szans edukacyjnych, szkota dysponuje bogatg ofertg zaje¢
pozalekcyjnych. Na biezgco uzupetniana jest baza dydaktyczna o nowoczesne technologie informacyjne, ktére wykorzystywane sg
podczas codziennej pracy.

Rozumiejgc wychowanie jako wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmocnione i uzupetnione przez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci
i mtodziezy, nalezy budzi¢ w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde, szlachetnos¢ i piekno oraz otwiera¢ na swiat i drugiego cztowieka.
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4. Model /sylwetkal/ absolwenta

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwo;.
Nasz absolwent jest:

odpowiedzialny - umie samodzielnie rozwigzywaé problemy podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje,

otwarty - potrafi uwaznie stuchaé, rozmawiaé¢ umie wspotpracowac w grupie prezentuje swoéj punkt widzenia i szanuje poglady
innych,

uczciwy i tolerancyjny - odrézniajgcym dobro od zta, kierujgcym sie zasadami moralnymi, szanuje odmienne poglady
i warto$ci,

samodzielny i kreatywny — orientuje sie w otaczajgcym go Swiecie; potrafi stawiaC sobie cele i realizowac je; swobodnie
korzysta z roznych zrédet wiedzy; w razie potrzeby potrafi zaprojektowaé ztozone dziatania, dobierajgc odpowiednie metody
postepowania,

asertywny - potrafi odmawiaé, ma wtasne zdanie i ugruntowane poglady; jest Swiadomy aktualnych zagrozen cywilizacyjnych,
potrafi reagowac w sytuacjach trudnych, wie gdzie szuka¢ pomocy i jak jej udzieli¢,

tworczy i wrazliwy na piekno — potrafi wyrazac osobisty stosunek do rzeczywistosci za pomocg plastycznych srodkéw wyrazu,
chetnie obcuje z dzietami sztuki; jest aktywny, tworczo i wrazliwy na otaczajgce go piekno,

a takze:

zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny,
prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,



RADOM

PUBLICZNA SZKOLA PODSTAWOWA NR 4 Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI

IM. SW. KAZIMIERZA JAGIELLONCZYKA
4 26-600 RADOM, UL. WYSCIGOWA 49 TEL. (48) 36 543 20 FAX (48) 36 534 29

zna historie i kulture wkasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,
dba o rozwéj duchowy - wrazliwy na piekno, szanuje dorobek ludzko$ci w dziedzinie kultury i sztuki,
przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

dba o zdrowie i kondycje fizyczng - jest Swiadomy ich zaleznos$ci od stanu $srodowiska naturalnego, Propaguje zdrowy styl
zycia i aktywny wypoczynek,

Sszanuje prawo, jest uczciwy — stosuje sie do ogolnie przyjetych norm i przepisow w szkole i poza nig; rozroznia dobre i zte
uczynki w oparciu o system wartosci obowigzujgcy w jego otoczeniu; umie stopniowac oceny moralne i dokonywa¢ wyboru
w sytuacjach trudnych i niejednoznacznych.

wierzy w siebie — zna swoje mocne i stabe strony, potrafi pracowac¢ nad sobg; zna i stosuje nawyki skutecznego dziatania;
potrafi dokona¢ swiadomego wyboru dalszej drogi ksztatcenia, zgodnie z wtasnymi mozliwo$ciami i zainteresowaniami,
przejawia wysoka kulture osobistg — potrafi odpowiednio ubrac sie i zachowaé w kazdej sytuacji; zna i stosuje zasady savoir-
vivru; wykazuje sie wysokg kulturg jezyka,

potrafi pracowac¢ w zespole — petni rézne role, aktywnie uczestniczy w planowaniu, organizaciji, realizacji i podsumowaniu/
ewaluacji zadan,

ma uksztatltowang swiadomos¢ patriotyczng - szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe, solidarnos¢ oraz tradycje; jest
sumienny, honorowy i cierpliwy. Wzorem do nasladowania jest patron szkoty,

charakteryzuje sie wysokimi umiejetnosciami interpersonalnymi — potrafi nawigzywaé satysfakcjonujgce relacje
z réwiesnikami i dorostymi, jest kolezenski, uczciwy, empatyczny, szanuje innych,

potrafi korzysta¢ ze wspoétczesnych osiggnieé techniki - w Swiadomy sposob korzysta z dostepnych zrédet informaciji, jest
Swiadomy wspétczesnych zagrozen i mozliwosci wynikajgcych z dokonan ludzkiej mysli technicznej,

jego wzorem do nasladowania jest Sw. Kazimierz Jagiellonczyk — patron szkoty.
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5. Struktura oddziatlywan wychowawczych

Odpowiedzialnos¢ za wszechstronny rozwaéj uczniéw spoczywa na wszystkich uczestnikach programu.
Dyrektor szkoty:

5.1.

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktérych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem Szkoty, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow,
kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzahn w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako
czynnika zwiekszajgcego skutecznos$c¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEIN, MZ i GIS” obowigzujgcych w okresie pandemii, zapewnia
rbwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

11
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5.2.

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkdéw do realizacji pasji, udziatu
z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodg, a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobg, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdédw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem
dokumentacji uzupetniajgcej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury
i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,
czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigczac
sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest
wspierac uczniow z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny
kryzys psychiczny,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie
dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich
kontaktéw z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnos$ci ksztatcenia wynikajgcej
z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniéw psychicznie i uczgcych umiejetnoéci radzenia sobie
Zz wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,
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5.3.

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg
i przestepczos$cig, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie
realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidéw,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg
i przestepczosciag, a takze depresjg i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”, obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii
COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkdw dtugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen
i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.
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5.4. Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspdtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

koordynujg prace wychowawczo — profilaktyczng w swoim zespole klasowym,

wspotpracujg z rodzicami, angazujgc ich w sprawy klasy oraz szkoty,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajgce z dtugotrwatej izolacji
spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych,

wnioskujg o objecie swoich wychowankéw pomocg psycholoiczno — pedagogiczng w formach adekwatnych
do rozpoznanych ich potrzeb,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci
w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajgce z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem i psychologiem oraz specjalistami
pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacii,

rozpoznajg oczekiwania swoich ucznioéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy
grupowej,
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5.5.

5.6.

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom wychowankow,
wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespo6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestepczoscig, zasad
wspofpracy z instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli
wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

inne, wynikajgce z biezgcych potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng/pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspoétpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia
psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom ucznidw,
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5.7.

wspOfpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan
o charakterze profilaktycznym, w tym z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz innymi specjalistycznymi,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemdéw uczniéow, w tym wczesnych
objawdw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wigcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem
dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologéw czy pedagogéw, ktérym trudno jest wspieraé uczniéw w zwigzku
z tym, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosc udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

uczestniczg w wywiadéwkach, zebraniach organizowanych przez szkote,

zasiegajg informaciji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
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5.8.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem Zzycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej
zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego
uczniow,

wspotpracuje z Radg Pedagogicznag,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu i systematycznie wspotpracuje ze szkolnymi wolontariuszami.

6. Zalozenia podstawowe

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Rdéwnie waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

Spotecznosé¢ szkolng stanowig uczniowie, ich rodzice oraz wszyscy pracownicy szkoty wspotpracujgcy w atmosferze wzajemnego
zrozumienia i szacunku w podejmowaniu wyznaczonych zadan.

Zatozenia Programu sg powszechnie znane przez uczniow, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty,

Wszystkie podmioty spotecznosci szkolnej sg wspotodpowiedzialne za realizacje celéw zatozonych w Programie Wychowawczo -
Profilaktycznym szkoty i z zaangazowaniem wspotpracujg.

1.

. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej, od dyrektora i nauczycieli, poprzez ucznidow z rodzicami, az do pozostatych pracownikow

szkoty jest osobg, ktdora wstgpita do tej spotecznosci i zdecydowata sie na jej wspottworzenie.
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9.

1

Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej respektujg wzajemne prawa spotecznosci oraz kompetencje organéw szkoty (Dyrektor,
Rada Rodzicow, Samorzgd Uczniowski).

Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej jest sSwiadomy, ze wolnos¢ niesie za sobg trud odpowiedzialnosci za dokonywanie wyboréw.
Wychowanie, ksztatcenie umiejetnosci i nauczanie stanowig rownowazne wymiary prac kazdego nauczyciela.

Kazdy nauczyciel jest wychowawcg, osobg prowadzgcg od poczatku do kohca rozwigzywanie problemu konkretnego ucznia
lub catej klasy. Problemy zaistniate podczas jednostki lekcyjnej rozwigzywane sg na biezgco.

Zasada wszystkich cztonkdw wspolnoty szkolnej winna by¢ wrazliwosc.

0. Podstawowym prawem i obowigzkiem ucznidw w szkole jest nauka i uczestniczenie w zajeciach.

Cele ksztalcenia ogdlnego:

Gtownym celem wychowawczym naszej szkoty jest wszechstronny rozwdj osobowy ucznia w wymiarze intelektualnym,
psychicznym, spotecznym, patriotycznym, duchowym i zdrowotnym. Ponadto do celéw ogdinych naleza:

wprowadzanie ucznibw w sSwiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspotpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku
dla tradycji, dobra, szlachetnosci, wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajgcych
bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele),

wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej,

formowanie u ucznidéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnos$ci innych osob,

ksztaltowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym i odpowiedzialnoSci
za zbiorowos¢é.
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Zadania ogédlne:

1.

Na terenie szkoty prowadzona jest systematyczna dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna

wsrod uczniow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundw oraz nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty.

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatah 2z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku
do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztattowanie Srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetenciji
i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osdb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli
i wychowawcoéw, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réowiesnikow),

spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej
analizy wzoréw i norm spotecznych oraz c¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw pro
spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta,
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ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwoj nalezg do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie
i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw
i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w tym
wzmachnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub opiekundw,

ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych
i prospotecznych,

wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg przyniesc¢
trwate wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka
i jej negatywnych skutkéw.
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Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw,

ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdélnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i miodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych
niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19)
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania
i wyrazania wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdédw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substanciji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.
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Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku

oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkoéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu
kondyciji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli
i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajgcej sie epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekundéw
w przypadku uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substanciji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw
w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkoty z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, a w dalszym stopniu

selektywnej i wskazujgce;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

realizowanie wsréd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajeC rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankdéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zzycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne
sg W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze
prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych.
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7. Cele szczegdbtowe do realizacji w roku szkolnym 2021/2022:

1. Zapewnianie uczniom bezpieczenstwa na terenie szkoty, w czasie wyjsc i wycieczek, ze szczegdlnym zalecen zwigzanych
z panujacag pandemig, zgodnie z wytycznymi i zaleceniami stosownych organéw (Ministerstwo Edukaciji i Nauki, Ministerstwo
Zdrowia, Powiatowa Stacja Sanitarno — Epiedmiologiczna i inne).

2. Wdrazanie do rozpoznawania sytuacji zagrazajgcych zdrowiu i bezpieczenstwu oraz wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach.

3. Integracja w oddziatach przedszkolnych i klasach pierwszych oraz reintegracja w klasach wyzszych.

4. Wyrownywanie deficytéw i dysfunkcji rozwojowych u dzieci z trudnosciami w nauce.

5. Poprawa komunikacji w relacjach nauczyciel — uczen — rodzic.

6. Rozwijanie samorzgdnosci ucznidw i umiejetnosci zgodnego wspoétzycia i wspotdziatania z rowiesnikami w celu integracji
zespotow klasowych.

7. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu. uczniéw zna reguty sanitarne obowigzujgce
w czasie epidemii COVID-109.

8. Promowanie dziatan stuzgcych zdrowiu fizycznemu i psychicznemu.

9. Systematyczne propagowanie zasad ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemiag
COVID-19) oraz czynnikéw chronigcych przed zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spoteczne.

10. Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego wykorzystywania technologii informatycznej, urzgdzenh cyfrowych, swiadomego
korzystania z zasobéw dostepnych w Internecie, telewizji i telefonach komérkowych oraz bezpiecznego poruszania sie
w przestrzeni cyfrowej z poszanowaniem praw i godnosci innych uzytkownikéw.

11. Przygotowanie uczniow do swiadomego uczestniczenia w zyciu kulturalnym szkoty, miasta, regionu, panstwa.

12. Rozwijanie indywidualnych zainteresowan i zdolnosci oraz stwarzanie mozliwosci rozwoju uczniéw o szczegdlnych potrzebach
edukacyjnych.

13. Ksztattowanie wtasciwych postaw moralnych, patriotycznych i obywatelskich uczniéw we wspotpracy z rodzicami.

14. Tworzenie wiezi uczuciowej z rodzing i Srodowiskiem, w ktdérym uczen wzrasta.

15. Propagowanie zdrowia i zdrowego stylu zycia.

16. Ksztattowanie osobowosci mtodego cziowieka — sSwiadomego zagrozen tkwigcych w otaczajgcym swiecie.
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8. Zadania wychowawczo — profilaktyczne i sposoby realizacji

Zadania szczegotowe Sposoby realizaciji Odpowiedzialni Termin Uwagi

) ZDOBYWANIE WIEDZY | ROZWIJANIE l_JZDOLNIEN
W SPOSOB DOSTOSOWANY DO INDYWIDUALNYCH MOZLIWOSCI | POTRZEB UCZNIA

e przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet na biezgco
Rozpoznanie wstepnych, obserwacje podczas biezgcej pracy nauczyciele
i rozwijanie mozliwosci, | ¢ przygotowanie programoéw artystycznych wychowawcy wg harmonogramu
uzdolnien na uroczystosci szkolne, prezentowanie pedagog
i zainteresowan talentéw na forum szkoty psycholog
uczniow e prowadzenie szkolnych két zainteresowan caty rok

e przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach
przedmiotowych

e prowadzenie zajec pozalekcyjnych, kot h zgodnie
zainteresowan, warsztatow, konkurséw £ harmonogramem
e wyjscia do muzeum, teatru, na wystawy zajece
Rozwijanie e udziat w zyciu kulturalnym miasta nauczyciele
zainteresowani e przygotowanie programow artystycznych wychowawcy wg kalendarza

na uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow

i zdoInosci uczniow
na forum szkoty

uroczystosci szkolnych

e szkolenia rady pedagogicznej podnoszace koordynator WDN
poziom kompetencji nauczycieli
e przeprowadzenie przez nauczycieli zajeé dyrektor

lekcyjnych z wykorzystaniem aktywizujgcych
metod pracy
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
wychowawcy
respektowanie zalecen zawartych nauczyciele caty rok
w opiniach i orzeczeniach poszczegdblnych
przedmiotow
pedagog
psycholog
realizacja zadan pomocy psychologiczno — wychowawcy caty rok
pedagogicznej - monitorowanie i ocena pedagog (ocena —maj/czerwiec)
Dostosowanie form efektywnosci udzielania pomocy zgodnie psycholog
i metod pracy z rozporzadzeniem MEN i procedurami
do indywidualnych wewnetrznymi
mozliwosci
psychofizycznych uscislenie wspotpracy w zespotach nauczycieli, wychowawcy
uczniow szczegoblnie wobec ucznidéw nauczyciele

ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. poszczegdblnych caty rok
przedmiotow
pedagog
psycholog
zachecanie uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi do korzystania wychowawcy
z proponowanej im pomocy psychologiczno- pedagog caty rok
pedagogicznej, motywowanie do udziatu psycholog

w zajeciach oraz pracy z nauczycielem
wspomagajgcym
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
dostosowanie form i metod pracy
do mozliwosci psychofizycznych ucznidw wychowawcy
organizacja i prowadzenie specjalistycznych nauczyciele
zaje¢ z zakresu rewalidaciji poszczegolnych caty rok
Wszechstronne indywidualne kontakty z rodzicami uczniéw przedmiotow
wspieranie uczniow niepetnosprawnych nauczyciele rewalidaciji
niepetnosprawnych w formie konsultacji i porad nauczyciele
i ich rodzicow zapoznanie nauczycieli/wychowawcow wspomagajacy
z modelami pracy z uczniami pedagog
niepetnosprawnymi (niedostyszacymi, psycholog
niedowidzacymi, itp.) logopedzi _ .
organizacja Szkolnej Spartakiady Integracyjnej maj/czerwiec
~,Razem na wesoto — zabawnie i zdrowo”
monitorowanie i analizowanie zagrozenh wychowawcy
zwigzanych z realizacjg obowigzku szkolnego, nauczyciele caty rok
postepami w nauce poszczegdblnych
przedmiotow
pedagog
psycholog
Zapobieganie zapewnienie uczniom wiasciwej pomocy
niepowodzeniom psychologiczno - pedagogicznej formie zaje¢: dyrektor
szkolnym i zjawisku = korekcyjno — kompensacyjnych wychowawcy
drugorocznosci dydaktyczno — wyréwnawczych nauczyciele
ksztattujgcych umiejetnosci uczenia sie poszczegodlnych caty rok

socjoterapeutycznych

terapii psychologicznej

terapii pedagogicznej,

rozwijajgcych uzdolnienia

konsultacje, porady, rozmowy wspierajgce
indywidualizacja pracy w czasie zaje¢

przedmiotéw
pedagog
psycholog
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

organizowanie samopomocy kolezenskiej wychowawcy w miare potrzeb
pozytywne motywowanie ucznidéw do nauki wychowawcy
podczas wszystkich zajec nauczyciele

stosowanie form i metod pracy aktywizujgcych, poszczegdinych caty rok
Zapobieganie umozliwiajgcych uzyskanie sukcesu na miare przedmiotow
niepowodzeniom mozliwosci kazdego ucznia pedagog
szkolnym i zjawisku psycholog
drugorocznosci zacie$nienie wspotpracy z rodzicami uczniéw wychowawcy caty rok
pedagog
psycholog
kierowanie na badania do PP-P i innych wychowawcy
specjalistycznych instytucji pedagog w miare potrzeb
psycholog
okreslenie wymagan i oczekiwan wobec
Motywowanie uczniéw uczniéw, motywowanie do systematycznej
do wywigzywania sig i sumiennej pracy wychowawcy
Z obowigzkéw nauczyciele
szkolnych w sytuaciji pedagog caty rok
nauczania przeprowadzenie pogadanek, omowienie psycholog
zdalnego/hybrydowego probleméw i trudnosci zgtaszanych

przez uczniéw wynikajgcych z tego typu
nauczania
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
Przygotowanie oferty dyrekcja
zaje¢ pozalekcyjnych rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniow wychowawcy caty rok
zgodnie prowadzenie zajeé pozalekcyjnych pedagog
z indywidualnymi psycholog
potrzebami uczniow
oraz
oczekiwaniami ich
rodzicow
Rozwijanie organizowanie imprez i konkurséw czytelniczych bibliotekarze
umiejetnosci promujgcych czytanie nauczyciele jezyka caty rok

czytelniczych prowadzenie akcji czytelniczych polskiego

oraz promowanie wychowawcy
czytelnictwa

udziat w studiach podyplomowych, kursach
Doskonalenie pedagogicznych, komputerowych
zawodowe nauczycieli, udziat w konferencjach metodycznych, dyrekcja w miare potrzeb

podnoszenie szkoleniach, warsztatach, konferencjach, itp. liderzy WDN i mozliwosci
kompetencji organizacja szkolef w ramach zainteresowani
i umiejetnosci wewnatrzszkolnego doskonalenia zawodowego nauczyciele
zawodowych wspotpraca z RODON — em i innymi instytucjami

wspierajgcymi prac szkoty
zdobywanie kolejnych stopni awansu
zawodowego

praca w zespofach przedmiotowych

wg harmonogramu
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Zadania szczegotowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Podnoszenie poczucia
bezpieczenstwa
w szkole i poza nig

przeprowadzenie pogadanek nt. zasad
bezpieczenstwa w drodze do/ze szkoty,

na terenie szkolnym (boiska, plac zabaw,
budynek szkolny, klasopracownie, sale
gimnastyczne, itp.)

organizacja spotkan z pracownikami policiji
zapoznanie/przypomnienie procedur zwigzanych
z bezpieczenstwem w placéwce oswiatowej,

w tym zwigzanych ze stanem epidemii (COVID —
19)

bezwzgledne przestrzeganie zasad Bhp

przez wszystkich cztonkéw spotecznosci
szkolnegj

przeprowadzenie probnej ewakuac;ji

rzetelne petnienie dyzuréw przez nauczycieli
podczas przerw

propagowanie zasad udzielania pierwszej
pomocy (program edukacyjny: ,Ratujemy

i uczymy ratowac”)

dyrekcja
WSZYyscy pracownicy
szkoty
inspektor Bhp

M. Kupis
M. Paz
R. Grzmiel

caty rok

caty rok
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
monitorowanie poczucia bezpieczenstwa dyrekcja
uczniow i pracownikéw szkoty (rozmowy, wszyscy hauczyciele na biezgco
ankiety, analiza monitoringu) pedagog
psycholog
minimalizowanie sytuacji generujgcych wychowawcy
zachowania agresywne (rozwigzywanie WwSzyscy nauczyciele na biezaco
konfliktdw za pomocg mediacji, rozmowy, pedagog
pogadanki w klasach) psycholog
Przeciwdziatanie promowanie idei mediacji jako alternatywnego wychowawcy
agresji sposobu rozwigzywania konfliktow pedagog w miare potrzeb
psycholog
wspotpraca z Policjg, Strazg Miejskg — wychowawcy
organizacja spotkan z uczniami i rodzicami pedagog w miare potrzeb
(w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej) psycholog
inicjowanie i prowadzenie dziatarh mediacyjnych wychowawcy
i interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych pedagog w miare potrzeb
psycholog
przeprowadzenie zajec
nt. sposobow radzenia wychowawcy
Z negatywnymi uczuciami, emocjami pedagog wg harmonogramu
oraz ksztattujgcych asertywne zachowania psycholog
i uczagcych sposobow wtasciwego rozwigzywania
konfliktow
udziat w procedurach Niebieskiej Karty wychowawcy
pedagog w miare potrzeb
psycholog
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Zadania szczegotowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

prowadzenie zaje¢ integrujgcych poszczegdlne
zespoty klasowe

organizacja imprez i uroczystosci klasowych
oraz szkolnych

propagowanie wartosci takich jak szacunek

wg harmonogramu

Integracja srodowiska wobec drugiego cztowieka, tolerancja, poczucie wychowawcy
szkolnego godnosci i jej poszanowanie, prawo nauczyciele

dla odmiennosci pogladow, itp. pedagog
wdrazanie do poszanowania odmienno$ci psycholog caty rok
zwigzanej m.in. z przekonaniami,
pochodzeniem, w tym inng narodowoscig
prowadzenie zaje¢ dot. poczucia
odpowiedzialnosci za siebie i innych, w tym osob
niepetnosprawnych
wigczanie w nauczanie przedmiotéw elementéw wychowawcy
edukacji prozdrowotnej (podczas wszystkich nauczyciele
zajec) poszczegolnych caty rok

Prowadzenie dziatan
majacych na celu
profilaktyke uzaleznien
i promowanie
zdrowego stylu zycia

przedmiotow

pedagog
psycholog
prowadzenie zaje¢ integracyjno-adaptacyjnych
w klasach pierwszych oraz réznego typu zajec wychowawcy
integracyjnych wynikajgcych z potrzeb klasy psycholog wrzesien/pazdziernik
pedagog
prowadzenie zajec¢ profilaktyczno- wychowawcy
wychowawczych z wykorzystanie elementéw psycholog caty rok
wybranych programow pedagog

(w zaleznosci
od sytuacji epidemiologicznej)
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
prowadzenie zaje¢ o tematyce profilaktycznej wychowawcy
na wszystkich poziomach nauczyciele caty rok
(w zaleznosci psycholog
od sytuacji epidemiologicznej) pedagog
Prowadzenie dziatan
majacych na celu pedagogizacja uczniéw i rodzicow wychowawcy
profilaktyke uzaleznien z wykorzystaniem réznych form i metod psycholog w miare potrzeb
i promowanie dostosowanych do aktualnej sytuaciji pedagog
zdrowego stylu zycia
organizacja zaje¢ profilaktycznych dyrekcja
prowadzonych przez edukatoréw zewnetrznych wychowawcy w miare mozliwosci
(w miare posiadania $rodkow finansowych i psycholog
sytuacji epidemiologicznej) pedagog
Ksztattowanie kontynuacja ws_pc’)ipracy . . .
Swiadomosci z prgcowmkaml F_’g[ﬁstwowej Inspekc_:Jl w miare potrzeb
dotyczacej Sanitarnej, Policji i innych organizaciji
negatywnego wplywu oraz fundacji zajrr_lujacych sig_przeciwdzia’raniem
nikotyny, alkoholu, rozpowszechnianiu substancji psychotropowych
narkotykéw, przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych uzaleznien wg harmonogramu
tzw. dopalaczy (w ramach profilaktyki uniwersalnej) _
na czlowieka; realizacja zadan wynikajgcych z programu dyrekc!a
poszerzanie »Znajdz wtasciwe rozwigzanie” nauczyciele . o
$wiadomosci miodych udziat w spektaklu z zakresu uzaleznien wychowawcy w miarg mozliwosci
ludzi nt. organizacja spotkan z pracownikami policji pedagog
niebezpieczenstw nt. konsekwencji zazywania $rodkéw psycholog
zwigzanych uzalezniajgcych, w tym dopalaczy
z zazywaniem oraz konsekwencji wchodzenia mtodego
dopalaczy cztowieka w konflikty z prawem
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

Ksztattowanie
swiadomosci
dotyczacej
negatywnego wptywu
nikotyny, alkoholu,
narkotykoéw,
tzw. dopalaczy
na cziowieka;
poszerzanie
swiadomosci miodych
ludzi nt.
niebezpieczenstw
zwigzanych
Zz zazywaniem
dopalaczy

udziat i organizacja szkolen, warsztatow

dla nauczycieli i specjalistow nt. zazywania
substancji psychotropowych, ich konsekwencji,
sposobow rozpoznawana, itp.
upowszechnianie materiatéw informacyjnych —
plakatéw, broszur, ulotek; umieszczanie ich

w widocznym miejscu w szkole (dot. takze
numerow telefonéw instytucji pomocowych,
adresow stron internetowych po$wigconych
profilaktyce narkomanii, itp.

wewnetrzne monitorowanie problemu
zagrozenia — badanie wsroéd nauczycieli,
uczniéw, rodzicéw, w celu oszacowania
rozmiaru zjawiska zazywania dopalaczy

i innych $rodkéw psychotropowych

udzielanie pomocy i wsparcia uczniom i ich
rodzicom w sytuacjach zdiagnozowania
problemu uzaleznienia

przygotowanie spektaklu dot. profilaktyki
uzaleznienh

na biezaco

w miare potrzeb

w miare mozliwosci
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
lekcje wychowawcze uczgce zdrowych
sposobdéw walki ze stresem
Rozpoznawanie obserwacja i natychmiastowe reagowanie
i rozwigzywanie na przejawy w/w zaburzen wychowawcy
probleméw zwigzanych wspotpraca z rodzicami nauczyciele na biezgco
z autoagresja kierowanie uczniéw do poradni pedagog w miarg potrzeb
specjalistycznych psycholog
pomoc psychologa i pedagoga (porady,
konsultacje)
propagowanie wiedzy nt. choroby, sposobdw jej
rozprzestrzeniania oraz skutkéow dyrekcja
Zapewnienie éwiczenia umiejetnosci prawidtowego wychowawcy systematycznie
bezpieczenstwa reagowania w sytuacjach zagrozenia, nauczyciele caty rok
i ochrony przed w tym sytuacji towarzyszacej wzrostowi pracownicy administracji
rozprzestrzenianiem zachorowalnos$ci na chorobe COVID — 19 i obstugi
sie COVID - 19 w Polsce i na $wiecie pielegniarka
wdrazanie do przestrzegania obowigzujgcych psycholog
regulaminéw i zasad bezpieczenstwa pedagog

zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczng
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
lekcje wychowawcze uczace prawidtowego
planowania dnia i uczenia sie dyrekcja
Propagowanie mobilizowanie uczniéw do aktywnego spedzania wychowawcy
zdrowego stylu zycia, wolnego czasu, np. uprawiania sportu, rekreacji, nauczyciele,
ze szczegolnym udziatu w zajeciach pozalekcyjnych a w szczegolnosci caty rok

naciskiem

propagowanie zdrowego odzywiania sie

nauczyciele wychowania

na umiejetnos¢ przeprowadzenie pogadanek nt. korzysci fizycznego
efektywnego uczenia z ksztattowania zdrowych nawykéw zywienia pielegniarka
sie i odp<_)c_zywa’nifa wykonanie gazetki pracownicy adm_lnlstracp
oraz umiejetnosci (na korytarzu szkolnym) promujgcej zasady i obstugi
brania zdrowego odzywiania psycholog
odpowiedzialnosci przeprowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem pedagog
za swoje zdrowie prezentaciji ,Zapobieganie wspdiczesnym
chorobom — bulimia i anoreksja”
organizacja wycieczek, rajdow, wyj$¢ dyrekcja
do kina/teatru, itp. wychowawcy
organizacja zaje¢ sportowych nauczyciele,

Ksztattowanie
nawykéw aktywnego
spedzania czasu
wolnego

i rekreacyjnych na terenie szkoty
organizacja i udziat uczniow w zajeciach
pozaszkolnych, m.in.:

= na basenie

koszykéwka

lekkoatletyka

akrobatyka

zapasy

taniec

a w szczegolnosci
nauczyciele wychowania
fizycznego
pielegniarka
pracownicy administraciji
i obstugi
psycholog
pedagog

wg harmonogramu
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Zadania szczegoétowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
Ksztattowanie
umiejetnosci nauczyciele wychowania
adekwatnego przestrzeganie zasad tzw. ,zdrowej rywalizacji” fizycznego caty rok
zachowania sig ksztattowanie zasad fair - play trenerzy
w sytuacjach
zwyciestwa i porazki,
wpajanie zasad fair —
play
ustalenie i przestrzeganie obowigzujgcych praw WwSzyscy nauczyciele
Ksztaltowanie nawyku i obowigzkéw wynikajgcych z roli ucznia, wychowawcy caty rok
przestrzegania dyzurnego, itp. pedagog
obowiazujacych regut psycholog
konsekwentne wymaganie od uczniéw dyrekcja
respektowania w/w zasad WSzyscy nauczyciele caty rok
reagowanie na zachowania niezgodne wychowawcy
Z normami spotecznymi pedagog
psycholog
Ksztaltowanie przeprowadzenie pogadanek
swiadomosci przeprowadzenie zajeé dot. bezpieczenstwa wszyscy nauczyciele,
nt. zagrozen tkwigcych w Internecie a w szczegolnosci caty rok

we wspotczesnym
swiecie takich jak
Internet, telefon
komérkowy, telewizja

opracowanie i przygotowanie materiatow
dot. bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy

w Internecie (filmy, kreskdwki, scenariusze
zajed, itp.)

Dni Bezpiecznego Internetu

nauczyciele informatyki
wychowawcy
pedagog
psycholog
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi

prowadzenie zaje¢ przedmiotowych .

z wykorzystaniem dostepnych srodkéw szxsggczzuglzgggie’

multimedialnych — rzutnikéw, komputerdw, el _gf i

tablicy interaktywnych hauczyciele informatyki wg
. ; . . . wychowawcy

_ w czasie nauki zdalnej prowadzenie lekcji pedagog harmonogramu/planu
Edukacja i zajeé dodatkowych z wykorzystaniem psycholog

multimedialna,
rozwijanie kompetenc;ji

wybranych aplikacji

uswiadamianie zagrozen zwigzanych

informatycznych z korzystaniem z Internetu (cyberprzemoc, wszyscy naugzyc[elle,
oraz przygotowanie wytudzanie danych) oraz wskazywanie a w szczegdlnosei caty rok
uczniow sposobow radzenia sobie z nimi nauczyciele informatyki
do bezpiecznego konsekwencje tamania prawa wych(;)wawcy
korzystania w w/w zakresie (lekcje wychowawcze, zajecia be ?]g?g
z Internetu z informatyki, a takze inne zajecia lekcyjne) psycholog
motywowanie ucznidéw do rozwijania wszyscy nauczyciele,
umiejetnosci informatycznych poprzez a w szczegolnosci
wprowadzanie zadan, projektéw itp. nauczyciele informatyki caty rok
wymagajgcych wykorzystania technologii wychowawcy
komputerowych pedagog
psycholog
zajecia w ramach realizacji projektéw
Rozwijanie edukacyjnych, WOS-u, EDB, WF, godzin
w uczniach poczucia wychowawczych i specjalistycznych, wszyscy nauczyciele
odpowiedzialnosci problematyka: umiejetnos¢ radzenia sobie wychowawcy caty rok
za siebie i swoja ze stresem, sposoby przygotowywania sie pedagog
przysztosc, do waznych egzamindw, do prezentaciji, rola psycholog

motywowanie ich
do pracy nad sobg

samoksztatcenia, umiejetnosc¢ rzetelnej oceny
wiasnych mozliwosci i podejmowania
Swiadomych wyboréw
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
zapoznanie ucznidw ze skutecznymi technikami wychowawcy
uczenia sie pedagog caty rok
Rozwijanie : . __ psycholog _
w uczniach poczucia _stosowame_form i metoq pracy Iekcyjn(_aj wSzyscy nauczyciele
odpowiedzialnosci i pozalekcyjnej pozwalajgcych wszystkim wychowawcy caty rok
za siebie i swoja uczniom odnosi¢ sukcesy na miare ich pedagog
przysztosé, mozliwosci (m. in. konkursy) psycholog
motywowanie ich — . : . o :
do pracy nad soba rozwijanie w uc;;mach poczucia wtasnej wartosci, Wszyscy nauczyciele
samoakceptaciji wychowawcy caty rok
pedagog
psycholog
udzielanie dodatkowej pomocy uczniom
majgcym trudnosci w opanowaniu materiatu
nauczania
rozbudzanie postawy tolerancji dla odmiennosci wszyscy nauczyciele caty rok

Rozwijanie szacunku
dla drugiego cztowieka

rasowych, narodowych, swiatopoglgdowych,
wyznaniowych i kulturowych

zapoznanie uczniéw z Kartg Praw Cziowieka
i Kartg Praw Dziecka (wybrane tresci)
uczenie tolerancji dla kazdej odmiennosci
fizycznej i duchowej

udziat ucznidw w akcjach charytatywnych

wychowawcy
pedagog
psycholog
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi
organizowanie spotkan z rodzicami
o charakterze informacyjnym
i psychoedukacyjnym
Ksztattowanie spotkania rodzicow z dyrekcjg szkoty,
prawidtowych relacji wychowawcami , psychologiem i pedagogiem wychowawcy wrzesien
nauczyciel - rodzic, przedstawienie na zebraniach z rodzicami pedagog
podnoszenie zatozen Programu wychowawczo- psycholog
kompetencji rodzicow profilaktycznego szkoty i planu pracy w miare potrzeb
wychowawczo — profilaktycznej klasy
oraz organizowanie réoznorodnych form
wigczenia rodzicéw do jego realizacji
konsultacje dla rodzicéw, spotkania
z wychowawcami,
prowadzenie zaje¢ integrujgcych zespoty
Integrowanie zespotu klasowe wychowawcy w miare mozliwosci
klasowego, organizacja wycieczek, zabaw pedagog
podnoszenie poczucia okolicznoéciowych i uroczystoéci psycholog wrzesier'\/paidziernik
~ bezpieczenstwa zajecia integracyjne
| zaufaniaw grupie wdrazanie programu adaptacyjnego
wsrod ucznidw klas |
poznawanie sytuacji rodzinnej uczniéw —
Zapobieganie rozmowy indywidualne, wywiady, wizyty
przemocy w domach uczniéw
W rodzinnych domach prowadzenie poradnictwa wychowawcy
uczniow pedagog caty rok
psycholog

udziat w spotkaniach grup roboczych

w ramach procedur ,Niebieskiej Karty”
wspotpraca z MOPS, Policjg, Strazg Miejska,
Sadem Rodzinnym, kuratorami sgdowymi
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin

Uwagi

KSZTALTOWANIE POSTAW OBYWATELSKICH, SPOLECZNYCH | PATRIOTYCZNYCH

Ksztattowanie postaw
patriotycznych,
kultywowanie tradycji
szkolnych,
regionalnych
i panstwowych

e nauka hymnu panstwowego

¢ promowanie wiasciwych zachowan (kulturalne
zachowanie, odpowiedni stroj)
w miejscach pamieci narodowej, podczas
uroczystosci szkolnych, itp.

e poznanie sylwetki patrona szkoty

i promowanie wyznawanych przez niego ) caty rok
wartosci dyrekcja _
e aktywny udziat uczniéw i nauczycieli wszyscy hauczyciele
w uroczystosciach szkolnych, w obchodach wychowawcy
$wigt narodowych i szkolnych pedagog wg harmonogramu
e zwracanie uwagi na symbole narodowe psycholog
i szkolne

e organizowanie uroczystosci ogoélnoszkolnych
i klasowych zwigzanych
Zz waznymi wydarzeniami i rocznicami w zyciu
kraju oraz szkoty, ze szczegdlnym
uwzglednieniem obchoddw z okazji Dnia
Patrona (Swieta Szkoty”)

e organizowanie wycieczek majgcych na celu
poznawanie ,matej Ojczyzny”

e promowanie szkoty w srodowisku lokalnym
i rozwijanie szacunku dla jej tradycji

e udziat szkoty w uroczystosciach organizowanych
przez wtadze miejskie
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

Ksztatltowanie poczucia
tozsamosci narodowej,
rozwijanie postaw
patriotycznych,
obywatelskich,
rozbudzanie uczué
patriotycznych,
propagowanie wiedzy
o historii narodu
i poszanowania
przesztosci oraz miejsc
pamieci narodowej

opieka nad miejscami pamieci narodowej
organizacja wycieczek z uwzglednieniem miejsc
pamieci narodowej (muzea, pomniki, szlaki, itp.)
przygotowanie uroczystosci o charakterze
patriotycznym (akademie)

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
wspotpraca z pracownikami i mieszkancami
Domu Pomocy Spotecznej Weterana Walki

i Pracy w Radomiu (akcje na rzecz weteranow)
udziat w wycieczkach po Radomiu
propagowanie wiedzy o regionie i jego historii
udziat Pocztu Sztandarowego

w uroczystosciach szkolnych i lokalnych

udziat ucznidéw konkursach (m.in. plastycznych,
recytatorskich)

nauczyciele,

a w szczegolnosci
nauczyciele historii,
wiedzy
0 spoteczenstwie, jezyka
polskiego
wychowawcy

caty rok

Ksztattowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwosci
na potrzeby drugiego
czlowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny
opracowanie Programu Szkolnego Wolontariatu

opiekunowie
wolontariatu

caty rok
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

Rozwoj poszanowania

dziedzictwa
narodowego - . . , . dyrekcja
. . Swietowanie rocznic i wydarzenh patriotycznych .
i ksztattowanie lekoie h i t patriot WSzyscy nauczyciele wg harmonogramu
$wiadomosci je wychowawcze na temat patriotyzmu wychowawcy
narodowej. udziat w konkursach
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych
Poznanie kultury
rodzimej, wycieczki
zaznajamianie tematyczne lekcje wychowawcze wychowawcy w miarg mozliwosci

z kultura regionu

Ksztattowanie postaw
swiadomych
odbiorcéw kultury

udziat ucznidw w wyjsciach do kina, teatru,
muzeum, itp.

wdrazanie do poznawania i poszanowania
tradyciji, zwyczajow, itp. m.in. poprzez udziat w
okazjonalnych konkursach

Szkolny Konkurs Piesni Patriotycznej

wszyscy nauczyciele
wychowawcy

caty rok

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata; wyksztatcenie

postawy tolerancji

poznanie kultury i zycia codziennego krajow
nauczanych w szkole jezykéw obcych
miedzynarodowe wymiany mtodziezy

Wszyscy nauczyciele,
a w szczegolnosci
opiekunowie szkolnego
wolontariatu oraz SU

i szacunku tematyczne lekcje wychowawcze wychowawe

dla innych narodéw, wycieczki y ot y
kultur, religii pedagog
psycholog

caty rok
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi

e udziat w imprezach klasowych
oraz uroczystosciach szkolnych
e piesze wycieczki po najciekawszych miejscach
w Radomiu
e dziatalnos¢ szkolnego wolontariatu
e udziat ucznidw w konkursach, akcjach
Ksztaltowanie postaw charytatywnych, itp.
prospotecznych, e prowadzenie zaje¢ promujgcych wartosci:
wychowanie prawda, szlachetno$¢, dobro, wrazliwo$é
ku wartosciom na krzywde drugiego cztowieka, itp.
e propagowanie wtasnym postepowaniem
w szkole i poza szkotg podstawowych zasad
etycznych (rzetelna praca, punktualnos¢, pedagog
dotrzy_mywame danegp-siowa: wywigzywanie sie psycholog
z powierzonych funkgji i zadan, caty rok
prawdomdéwnos$¢, uczciwosgé, itp.)
e udziat dzieci i mtodziezy w spektaklach
teatralnych, seansach filmowych, koncertach
i wystawach z zachowaniem zasad
bezpieczenhstwa zwigzanych z zagrozeniem
epidemicznym
e podejmowanie przez uczniéw dziatarh majgcych
na celu podnoszenie wystroju estetyki sal
lekcyjnych, pracowni i korytarzy

. wg harmonogramu
wszyscy nauczyciele

wychowawc , S
Y y w miare mozliwosci
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Zadania szczegoétowe

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Termin

Uwagi

Ksztaltowanie pogadanki dotyczace prawidtowych relacji wychowawcy
tolerancji, wzajemnej miedzyludzkich i wspotzycia spotecznego pedagog w miare potrzeb
zyczliwosci psycholog
i akceptacji

Ksztalcenie zawodowe
oparte
na sScistej wspoétpracy
z pracodawcami

Rozwéj doradztwa
zawodowego

przygotowanie uczniéw do swiadomego wyboru
dalszej drogi zyciowej, Swiadomego wyboru
szkoty ponadpodstawowej

wyzwalanie witasnej aktywnosci ucznia

w kierunku samopoznania

odkrywanie zainteresowan, uzdolnien,
rozpoznawanie swego usposobienia

i temperamentu pod katem predyspozyciji
do wykonywania wybranego zawodu
rozwijanie w uczniach swiadomosci mobilnosci
zawodowej i pobudzanie aktywnosci

do poszukiwania alternatywnych rozwigzan
w réznych sytuacjach zawodowych

i zyciowych, w tym bezrobocie

i niepetnosprawnos¢

rozwijanie $wiadomosci zawodowej
ksztattowanie umiejetnosci sprawnego
komunikowania sie, wspotpracy w grupie

i autoprezentacji

rozwijanie umiejetnosci samooceny

i mozliwosci wykorzystania tej umiejetnosci
wyrabianie szacunku dla samego siebie
poznanie rynku pracy

doradcy zawodowi
wszyscy hauczyciele
wychowawcy
pedagog
psycholog

caty rok
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Zadania szczegotowe Sposoby realizacji Odpowiedzialni Termin Uwagi

Wzmocnienie edukacji | e kontynuacja dziatan dot. selektywnej zbiorki

ekologicznej odpadow dyrekcja
w szkotach, rozwijanie | « prowadzenie zaje¢ m.in. dot. zwigzkoéw stanu WSZzyscy nauczyciele caty rok
postawy srodowiska z codzienng dziatalnos$cig cziowieka, wychowawcy
odpowiedzialnosci skutkdw niepozadanych zmian pedagog
za srodowisko w $rodowisku, itp. psycholog
naturalne e Obchody Swiatowego Dnia Ziemi

e udziat w konkursach i akcjach proekologicznych

9. Przewidywane efekty dziatan wychowawczo - profilaktycznych:

1. Uczniowie:

e dbajg o bezpieczenstwo oraz zdrowie swoje i innych, przestrzegajg procedur zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczng
w kraju i na Swiecie,

e przestrzegajg zasad zycia w grupie spotecznej i czujg sie jej integralng czescia,

e majg poczucie tozsamosci narodowej,

e w kontaktach z innymi sg tolerancyjni i szanujg ich poglady,

e rozumiejg potrzebe szacunku zaréwno swojej osoby, jak i innych,

e znajg potrzeby wlasnego organizmu z zachowaniem zasad zdrowego stylu zycia,

e rozumiejg potrzebe osobistego rozwoju, dbajg o nabywanie nowych umiejetnosci i wiadomosci,

e sg Swiadomi zagrozen tkwigcych w otaczajgcym sSwiecie (tyton, alkohol, narkotyki, dopalacze, Internet, telewizja, itp.)
i potrafig prezentowac¢ wobec nich postawy asertywne,

e na co dzien walczg z negatywnymi emocjami, agresjg i przemoca,

e majg wiedze nt. mozliwosci uzyskiwania pomocy w sytuacjach trudnych, np. rodzinnych, szkolnych, itp.
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2. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych objeci sg wtasciwymi zajeciami wspomagajgcymi ich rozwo;.

Uczniowie, rodzice i nauczyciele korzystajg z profesjonalnej pomocy i wsparcia.

4. Nauczyciele/wychowawcy poszerzyli kompetencje z zakresu profilaktyki oraz umiejetnosci postepowania w konkretnych
przypadkach, stosujg roznorodne formy pomocy.

w

10. Ewaluacja Szkolnego Programu Profilaktyki jest analizg i ocena:
e wszelkich efektéw jego wdrozenia, skuteczno$ci,
e wystepowania czynnikéw i rodzajéw ryzykownych zachowan oraz ich czestotliwos¢, intensywnosc,
e stopnia realizacji programu w stosunku do zatozonych celow.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikaciji
i podnoszenia skutecznosci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
e obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analize dokumentaciji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsréd uczniow, rodzicow i nauczycieli,

e rozmowy z rodzicami,

e wymianeg spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli, analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zespdt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez Dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja
badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostang zapoznane Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest dokumentem otwartym - ulega zmianom wraz ze zmieniajgcg sie
rzeczywistoscig. Analiza jego skutecznosci bedzie polegaé na biezgcym monitorowaniu i cyklicznej ewaluacji. Tresci programu
ulegac bedg zmianie, w zaleznosci od aktualnych potrzeb oraz mozliwosci.
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11. Obowiazkowa tematyka godzin wychowawczych:

Poziom

Tematyka

Klasa 4

1.

©o N s~ ®WDN

PP RPRRPRREPRRRERR
O O ~NOOOT DN~ WNFPEFEO

O zyciu w cieniu pandemii, czyli co powinnismy wiedzie¢ o COVID — 19?
Poznajmy sie lepiegj.

W klasie jak w rodzinie — zabawy integrujgce.

Prawa i obowigzki ucznia naszej szkoty.

W szkole czuje sie bezpieczny.

Internet — przyjaciel czy wr6g?

Zdrowo sie odzywiam.

Moi rodzice i ja.

Potrafie asertywnie wyrazac swoje uczucia.

. Jak sie uczy¢, zeby sie nauczy¢?

. Kto moze mi poméc, gdy zle sie czuje w szkole?

. Czy znasz swojg miejscowosc i region, w ktérym mieszkasz?

. Polska — moja ojczyzna. Symbole narodowe.

. Cudze chwalicie, swego nie znacie — najpiekniejsze zakatki Polski.

. Tradycje swigteczne w moim domu.

. Patron naszego miasta i szkoty, projekcja filmu o $w. K. Jagiellonczyku.
. Dbam o swoje bezpieczenstwo — mowie NIE.

. Fikcja w przekazach medialnych.

. ,Pierwszy dzwonek” — profilaktyka zachorowan na grype.
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Poziom | Tematyka

Klasa 5 1. O zyciu w cieniu pandemii, czyli co powinnismy wiedzie¢ o COVID - 19?
2. Moje zalety i wady — zabawy integrujgce klase.
3. Jak by¢ dobrym zespotem? Zasady obowigzujgce w naszej klasie.
4. Prawa i obowigzki ucznia.
5. Jak planuje czas nauki i wypoczynku?
6. W mojej rodzinie ucze sie mitosci.
7. Jak sobie radzi¢ z przemocg i agresjg?
8. Co rozni tolerancje od akceptaciji ztych zachowan — dyskusja.
9. W zdrowym ciele zdrowy duch... - zasady zdrowego odzywiania i aktywnego wypoczynku.
10. Przyczyny stresu — zapobieganie i sposoby tagodzenia jego skutkéw.
11. ,Spieszmy sie kocha¢ ludzi...” — nasze refleksje przed Swietem Zmartych.
12. Radom miastem Kazimierzowskim.
13. Patron naszego miasta i szkoty — projekcja filmu o sw. Kazimierzu Jagiellonczyku.
14. Pielegnujemy tradycje i zwyczaje swigteczne.
15. Co to znaczy by¢ patriotg?
16. Co powinnismy wiedzie¢ o uzaleznieniach?
17. Wypowiadamy wojne wulgaryzmom — proba obiektywnej oceny siebie i innych.
18. Internet — czy tylko zrédto informaciji, czy moze...
19. ,Znajdz wiasciwe rozwigzanie” — realizacja programu dot. profilaktyki palenia tytoniu.
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Poziom

Tematyka

Klasa 6

1.

No oML

© ®

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

O zyciu w cieniu pandemii, czyli co powinniSmy wiedzie¢ o COVID — 19?

,Niemodne stowa ? Ojczyzna, patriotyzm, honor, uczciwos¢, cztowieczenstwo.

,A pamie¢ o nich trwaé bedzie wiecznie...” — nasze refleksje przed Swietem Zmartych.

Czy sw. Kazimierz Jagiellonczyk moze by¢ wzorem do nasladowania we wspoétczesnym Swiecie?
Nasze miejsce w Europie.

,Polska to jest wielka rzecz” — kraj w aspekcie przyrodniczym, historycznym, jezykowym i kulturowym.
Blaski i cienie mojego regionu - miasta, osiedla. Probujemy obiektywnie oceni¢ co jest dobre, a co wymaga
naprawy w Radomiu.

Putapki wspotczesnego Swiata — uzaleznienia i ich skutki.

Instytucje, ktore dbajg o moje bezpieczenstwo (lub) Gdzie mtody cztowiek moze szuka¢ pomocy?

Juz dojrzewam do bycia Mama/Tata.

Historia Polski mojg historig.

Zalety i zagrozenia wynikajgce z korzystania z mediéw.

Grupa a przemoc. Jak radzi¢ sobie z przemocg w szkole?

Czy jestesmy tolerancyjni?

Jak sie skutecznie uczy¢ — poznajemy techniki aktywnego przyswajania wiedzy.

Jak zapobiegac¢ nieporozumieniom? — poszerzamy nasze umiejetnosci z zakresu komunikacji.

| ty mozesz by¢ cztowiekiem sukcesu. Rozmawiamy o planowanej karierze.

Gdzie szuka¢ pomocy w trudnych sytuacjach?

,Znajdz wkasciwe rozwigzanie” — realizacja programu dot. profilaktyki palenia tytoniu.
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Poziom

Tematyka

Klasa 7

1.
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O zyciu w cieniu pandemii, czyli co powinniSmy wiedzie¢ o COVID — 19?

Swiat wokét nas stale sie zmienia. .. - rozmawiamy o zagrozeniach tkwigcych w otaczajgcym $wiecie.
Jak sie nauczy¢? Przypominamy techniki zapamietywania i czytania ze zrozumieniem.

Natogi, nawyki — NIE! Zdrowy styl zycia — TAK! — wskazywanie przyczyn i skutkéw natogdéw.

Ludzie réznig sie miedzy sobg — jak pomaoc tym, ktdrzy sg odrzuceni.

Pozytywne i negatywne skutki powszechnego dostepu do medidw.

Droga Polski do niepodlegtosci.

Jestesmy czescig Europy...

Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym, gdy sie ma nascie lat?

. Slubuje Ci mito$¢, wiernosé, ...

. Wartosci w naszym zyciu - co jest dla ciebie naprawde wazne? dlaczego to wazne?
. Wszyscy jesteSmy rowni..., bgdzmy tolerancyjni... .

. Moj autorytet.

. Milczenie pozwoleniem na negatywne zachowania otoczenia.

. Oko za oko — nasz system wartosci.

. Nasza miejscowo$¢ wczoraj i dzisiaj.

. Skrzynka trudnych pytan.

. Chcemy, aby byto nam lepiej... - co zmieni¢ w naszej klasie.

. Mito$¢ nie jedno ma imie... .
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Poziom

Tematyka

Klasa 8

1.
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O zyciu w cieniu pandemii, czyli co powinnismy wiedzie¢ o COVID — 19....?
Jacy jestesmy wobec siebie?

Co ludzi taczy, a co dzieli? Niesmiatos¢ i samotnosc — jak jg pokonac?
Moja godnosc¢ — jak jej nie straci¢?

Moje przygotowania do rodzicielstwa a zdolnos¢ przekazywania zycia.
Przemoc wsrod mtodziezy i dorostych.

Jak wykorzystac Internet w nauce?

Uczymy sie uczy¢ — moje sposoby na efektywne zdobywanie wiedzy.
Pamietamy o bliskich, ktorzy odeszli.

. Poznajemy problemy i historie naszego miasta.

. Swieto Niepodlegtosci — sylwetki bohateréw narodowych..

. ,Poptyniemy daleko” — piekna nasza Polska cata.

. Uczen — obywatel, czym sg dla niego symbole narodowe?

. Wptyw odzywiania na nasze zdrowie.

. Dlaczego mitodzi ludzie siegajg po alkohol, srodki odurzajgce i uzalezniajgce?
. Nie ma mnie w sieci, to nie istnieje?

. Problemy okresu dojrzewania. Znaczenie higieny osobistej w zyciu kazdego z nas i otoczenia.
. Uroda i zdrowie — wptyw aktywnos$ci ruchowej na organizm cztowieka.
. Oferta szkot ponadpodstawowych w naszym miescie.

. Jak wynik egzaminu 6smoklasisty wptynie na mojg przysztos¢?

. Wybratem zawdd. ..
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12. Wzér Planu Dziatan Wychowawczo — Profilaktycznych

a) dla klas 1 etapu edukacyjnego

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLASY ...

Rok szkolny: .../ ...
Wychowawca klasy: ...

A. Planowane dziatania opiekunczo-wychowawcze wynikajace z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

L.p.* | TEMATYKA DZIALANIA SPOSOBY REALIZACJI | PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE |TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

1.

2.

Dodatkowo, uczniowie wezmg udziat w uroczystosciach szkolnych majacych na celu rozwijanie patriotyzmu i ksztattowanie
wilasciwych postaw obywatelskich, jak i integracje spotecznosci szkolnej:

L.p.* | Rodzaj uroczystosci szkolnej Termin Uwagi
1. Akademia z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Pazdziernik 2021

2. Akademia z okazji Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske. Listopad 2021

3. Jasetka z okazji Bozego Narodzenia. Grudzien 2021

4. Misterium Meki Panskiej. Kwiecien 2022

5. Akademia z okazji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Maj 2022

6. Uroczystos¢ zakonczenia roku szkolnego. Czerwiec 2022
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\ B. Planowane dziatania profilaktyczne wynikajace z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

L.p.* | TEMATYKA DZIALANIA SPOSOBY REALIZACJI |PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE | TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

1.

2.

3.

4.

C. PEDAGOGIZACJA RODZICOW

L.p.* | TEMAT SPOTKANIA SPOSOBY REALIZACJI |PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE | TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

1.

2.

3.

4.

5.

WYChOWaWCA: ... e

* nalezy wstawié wilasciwa ilo$é wierszy
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b) dla klas 2 etapu edukacyjnego

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH
DLA KLASY ...

Rok szkolny: ... /...
Wychowawca klasy: ...

A. Planowane dziatania opiekunczo-wychowawcze wynikajace z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

L.p.* | TEMATYKA DZIALANIA SPOSOBY REALIZACJI |PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE |TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

1.

2.

Dodatkowo, uczniowie wezmg udziat w uroczystosciach szkolnych majacych na celu rozwijanie patriotyzmu i ksztattowanie
wilasciwych postaw obywatelskich, jak i integracje spofecznosci szkolnej:

L.p.* | Rodzaj uroczystosci szkolnej Termin Uwagi
1. Akademia z okazji Dnia Edukacji Narodowej. Pazdziernik 2021

2. Akademia z okazji Odzyskania Niepodlegtosci przez Polske. Listopad 2021

3. Jasetka z okazji Bozego Narodzenia. Grudzien 2021

4. Misterium Meki Panskiej. Kwiecien 2022

5. Akademia z okazji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja. Maj 2022

6. Uroczystos¢ zakonczenia roku szkolnego. Czerwiec 2022
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\ B. Planowane dziatania profilaktyczne wynikajace z realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

L.p.* | TEMATYKA DZIALANIA SPOSOBY REALIZACJI | PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE | TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI

1.

2.

C. TEMATYKA GODZIN WYCHOWAWCZYCH

L.p.* | Temat zaje¢

1.

2.

Wychowawca klasy pozostawia czes¢ jednostek lekcyjnych do dyspozycji klasy, podczas ktérych realizowana bedzie
tematyka zwigzana z biezgcymi potrzebami zespotu klasowego, m.in. organizacja wycieczek, wyjs¢ i imprez klasowych, takich

jak:
L.p.* | Rodzaj imprezy klasowej Sposob realizacji Osoby Termin realizacji | Uwagi
odpowiedzialne
1. Dzien Chiopaka w naszej Dyskoteka klasowa / wyjscie do kina. wychowawca Wrzesien /
klasie. pazdziernik 2020
2. Mikotajki w naszej klasie. Drobne upominki dla uczniéow / wyjscie do wychowawca Grudzien 2020
kina / zorganizowanie wycieczki 1-dniowe;.
3. Spotkanie Wigilijne. Przygotowanie Wigilii klasowej przez uczniéw | wychowawca Grudzien 2020
oraz ich rodzicow.
4. Dzien Kobiet w naszej klasie. | Dyskoteka klasowa / wyjscie do kina. wychowawca Marzec 2021
5. Wycieczka krajoznawczo- Zorganizowanie pieciodniowej wycieczki. wychowawca Maj / Czerwiec
turystyczna. 2021
6. Dzien dziecka w naszej Zorganizowanie jednodniowe] wycieczki. wychowawca Czerwiec 2021
klasie.
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| D. PEDAGOGIZACJA RODZICOW

* nalezy wstawi¢ wilasciwa ilos¢ wierszy

Opracowanie: mgr Barbara Biatecka — pedagog

Zatwierdzam do realizaciji:
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L.p.* |TEMAT SPOTKANIA SPOSOBY REALIZACJI |PRZEWIDYWANE EFEKTY |OSOBY PRZEWIDYWANY
DZIALAN ODPOWIEDZIALNE |TERMIN
WYCHOWAWCZYCH REALIZACJI
1.
2.
WYChOWaWCA: ... e




